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 新入生の皆さん、入学おめでとうございます。いよいよ伝統ある神奈川

大学剣道部員、今後これから待ち受ける文武の試練、自分で選択した進む

べき己の道、下を見ず胸を張ってブレずに一歩一歩歩んでいってもらいた

い。ウイルスという見えざる敵、ウイルスは直ぐそこまで来ており、日頃

から十分に体調気を付けて過ごしてください。 

剣道の基本動作で心・体に刺激を・・・。 

➀まずは構え（中段）、簡単なようでこれまた難しい。チェックポイント

は足構え、腰の入れ具合、左右手の握り（特に左手の握りの納まりどころ）、

目の構え、これだけでも難しい、よくよく考えよう。 

➁竹刀を持っての大きな素振り（正面打突）、これまた構え同様、簡単な

ようでなかなか難しい、大きく振るということはどのようなことか、考え

るところ多々あり。 

 

監 督 伊藤 龍紀    継続こそ成功の力なり 
本学は8月1日まで大学構内への立ち入りと課外活動団体の活動が禁止となりました。そして、5月7日からオンライン

授業が開始となります。このような状況において、部員は不安な毎日を過ごしていると思いますが、このような時こそ、今

まで剣道で鍛えた「心」と「体」で乗り切りましょう。 学業は、遠慮せずに指導者・先輩と連絡を取り、授業の選択とオ

ンライン授業への取り組み方法について、積極的に情報交換をして取り組んでください。剣道は、防具をつけての対人稽古

は出来ませんが、一人稽古は工夫次第でいくらでも出来ます。得意のＳＮＳを駆使して、全日本剣道連盟のＨＰ等から情報

を取得して、実践してみてください。学業も剣道もモチベーションを維持して、活動再開を待ちましょう。私も、早朝ウォ

ーキングと素振りを続けながら、剣道の書物やDVDで、自分の剣道を見直しています。剣道部活動再開時には、全員一丸

となって思い切り稽古をしましょう。その日までコツコツと私も頑張ります。 

〇継続は力なり（井上正孝著「人生読本 剣の声」より抜粋） 

昔から芸道修業の心掛けに、「急急、だらりだらり、急」とまるで判じもののような教えがあるが、これは勢いに乗じて

やる時は、急急とどんどんやり、いささか疲れた時には、だらりだらりと少しづつでも継続し、また勢いを盛り返したら、

どんどんやれということで、物は決して中断してはならないことを教えたものであり、言い換えれば「継続こそ成功の力な

り」ということを強調したものである。 

特別顧問   

元部長 小松 幸円 

新コーチ（新社会人） 土谷 隆太    楽しみに待ちましょう 

新型コロナウイルスの関係で、外に出られないという状況が続いていますが、皆さんはどのように過ごしているでしょ

うか。こんな時だからこそできることがあると思います。私自身仕事は在宅勤務、それからここ数か月は剣道をしない日々

が続き、とても退屈な日々を過ごしています。1日でも早く剣道（部活）が再開できるよう、不要な外出は自粛し、みんな

が揃って稽古ができる日を楽しみに待ちましょう。稽古再開後皆さんに会えるのを楽しみにしています。 

1年生ご入学おめでとうございます。入学式も中止になってしまい、残念なことが続いてしまっていますが冬には新人戦。

1，2年生がメインで戦う大会があります。その大会に向けてこれから一緒に頑張りましょう。 

【男子】 

天野 郁弥  経営学部 (神奈川県・東海相模高校) 

井上 典哉  経営学部 (神奈川県・横浜隼人高校) 

遠藤 健心  法学部  (静岡県・池新田高校) 

大和田 啓吾 経営学部 (神奈川県・横浜高校) 

小池 貫太  経営学部 (新潟県・五泉高校) 

鈴木 雅斗  理学部   (静岡県・磐田西高校) 

世良 晃一郎 経営学部  (愛媛県・済美高校) 

棚本  陸  経営学部 (神奈川県・横浜商大高校) 

千葉 悠介  法学部   (神奈川県・二宮高校) 

廣瀬 雅一  理学部  (神奈川県・横浜隼人高校) 

松本 愛樹  経営学部 (長野県・長野商業高校) 

【女子】 

杉本 真奈  経営学部 (静岡県・浜名高校) 

渡邊 くるみ 経営学部 (神奈川県・横浜商大高校) 

 

 

新型コロナウイルス禍の中、神奈川大学でも前期授業が教室での対

面授業に代えて、遠隔授業（オンライン授業）で対応することとなり

ました。また、前期は学生の大学構内への入構が禁止され学内施設が

使用できないという非常事態となっています。 

学修活動に加えて、剣道の稽古にも励み文武両道での精進を目指す

部員諸君には、何とも辛い毎日が続いています。この間は、各自でく

れぐれも生活と健康の防衛を図りながら、非常事態の終息に備えて勇

気をもって過ごして欲しいと願っています。 

新入部員も含め部員諸君の今後の活躍と、神大剣道部の一層の発展

を心から祈っています。 

顧 問   

前部長 照屋 行雄 

新入部員紹介 

今年度は、現在のところ男子 11人、女子 2人が剣

道部に入部してくれました。みんなで一緒に稽古でき

る日を楽しみにしています。 

 

神大剣道部の発展を祈る！ 

 

〞ブレ〟るな ！ 

 

新型コロナウイルス感染予防から中止(延期)になった行事 

(５月1日現在) 

３月１６日(月) 春期合宿・静岡県東伊豆町稲取（２１日(土)まで） 

宿泊：伊豆稲取スポーツヴィラ 稽古会場：東伊豆町営体育館 

３月２３日(月) ２０１９年度卒業式（パシフィコ横浜・会議場）            

４月 ３日(金)  ２０２０年度入学式（パシフィコ横浜・会議場） 

４月 ４日(土)  令和２年度湘南ひらつか体育会研修会（平塚Ｃ） 

４月２６日(日)  令和２年度神奈川県学生剣道連盟錬成会（鶴見大学） 

５月１０日(日) 第２１回神奈川区民剣道春季大会（神奈川スポーツセンター） 

５月１６日(土) 第66回関東学生剣道選手権大会（東京武道館） 

５月２２日(金) 第52回関東女子学生剣道選手権大会（大田区総合体育館） 

５月２３日(土) 定期部員総会（横浜Ｃ）、指導者・４年生懇談会 ⇒ 延期 

６月 ７日(日) 第65回春季神奈川県学生剣道選手権大会（東海大学） 

７月 ４日(土) 第54回全日本女子学生剣道選手権大会 

第14回全日本女子学生東西対抗剣道大会（春日井） 

7月 ５日(日)  第68回全日本学生剣道選手権大会 

第67回全日本学生東西対抗剣道大会（春日井） 

 

 

 
 

令和元年８月の夏期合宿 秋田県に於いて 


